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SDGs関連調査のご紹介

調査名： 幸福度調査2024

調査方法： インターネット調査

調査票： 47都道府県ごとに調査票を作成

調査票には各都道府県の名称を記載して、個々に回答を依頼し回収

回答者： 登録している調査パネルから、居住している都道府県別に同数となるように抽出

回答数 26,043人 （都道府県ごとに550人前後を回収）

有効回答数： 24,970人 （都道府県ごとには518～543人、平均531人）

※回答時点で各都道府県に居住していない人は「無効回答」とし、集計から除いた

また、回答時間が異常に短い回答、信頼性が低い回答も「無効回答」とした

調査時期： 2024年6月27日（木）～7月8日（月）

設問数： 計10問 （ + 回答者属性）

幸福度調査2024 とは

全国４７都道府県を調査対象とし住民視点の 幸福度、生活満足度、愛着度、定住意欲度

などの地域の持続性 （サステナブル） を持続度として数値化し明らかにしました。また、住民に

よる〝魅力度〟〝誇り度（自慢度）〟の、ロイヤルティ指数に加え、〝住民の悩み〟や〝地域

の課題〟のマイナス要因についても明らかにした調査です。

▌結果を都道府県ごとに比較が可能

単位 (千人)

▌住民の悩みや地域の課題を明らかに

魅力度や自慢度などのロイヤルティ指標に加え、住民の悩み や、地域の課題 の設問により調査を構成して

おります。都道府県別の集計や、回答者の年代や性別など属性とのクロス集計を行っております。

各都道府県に在住している約500人ずつの住民から、幸せを感じる

かについてや、生活満足度、愛着度、定住意欲度など、地域の持続

性につながる評価を調査しております。各都道府県への評価を知るこ

とができるほか、都道府県別に比較出来るよう、各項目でランキング

としてまとめています。

報告書販売ページ
https://news.tiiki.jp/form/regional-sdgs2023

調査概要

調査結果
https://news.tiiki.jp/sdgs

- 住民の悩み、地域の課題や持続性を数値化 -

幸福度調査 2024第6回

Japan Happiness Survey 2024
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幸福度調査 各指標の構図

■ 企業版ＳＤＧｓ調査2024 【2024年秋 発売予定】

▌２万人の消費者による評価を数値化

企業が行っているＳＤＧｓの活動が一般消費者にどのくらい認知・理解され、評価されている

のかを数値化した調査です。調査対象は、業種別に売上規模の大きな企業と、ＳＤＧｓや、

ＥＳＧに積極的に取り組んでいる企業を中心に選定した約290社で、全国の消費者、計約

20,000人の回答をもとに分析します。 ※内容は一部変更になる場合がございます。

ＳＤＧｓに関する設問の5項目、企業評価に関する設問の5項目から構成しています。

※調査内容は一部変更になる可能性がございます。

▌幸福度、生活満足度、愛着度、定住意欲度を数値化

住民が幸せで、日々の生活に満足しており、地域に愛着を感じている、住み続けたい、こうした住民の多い地

域こそ、その地域の持続性が高いと仮定し、第1回調査（2019年度）から毎年継続して調査を行っています。

■ 地域版ＳＤＧｓ調査2024 【2024年秋 発売予定】

▌受発注担当者による各社のSDGsやESGの評価

各都道府県の住民による、地域内や地域企業によるSDGsへの取り組みを評価するために、

各県均等に約2万5000人の意見を集計・分析した大規模調査です。住民自らのSDGsに対

する認知度や、自らの持続可能な行動の実践状況を明らかにするとともに、地域での取組

を評価。さらに、地域の有力企業の「サステナビリティ貢献」などについても集計・分析してい

ます。

満足項目13＋1項目

幸せの要素7＋1項目

住民の悩み
（44 ＋ 1 項目）

プラス要因

ロイヤルティ指標

要 因 分 析

要 因 分 析

順位 
都道府県 幸福度 

24 年 23 年 

1 1 沖縄県 72.2 

2 5 大分県 70.8 

3 7 宮崎県 69.9 

4 15 和歌山県 69.6 

5 19 福井県 69.0 

6 2 鹿児島県 68.9 

7 6 奈良県 68.5 

8 11 山梨県 68.3 

9 18 香川県 68.2 

10 32 岡山県 67.9 

11 10 高知県 67.6 

12 4 三重県 67.4 

13 8 滋賀県 67.4 

14 47 徳島県 67.3 

15 34 佐賀県 67.1 

 47 都道府県平均 65.9 

住民視点による地域の持続性に関する評価指標は、生活満足度、

愛着度、定住意欲度の3項目を設定し、さらに幸福度を加えた 4つ

の指標 の平均を総合指標 「持続度」 として数値化しています。

本調査は、前年は「地域版SDGs調査」の一部として（調査自体は

SDGs調査とは別に実施）、2022年までは「地域の持続性調査」とし

て調査を実施しております。基本的な調査項目は2019年の第１回

調査より継続した設問としており、経年比較が可能です。

都道府県・幸福度ランキング （単位：点）



総合報告書 68,200 円（税込）

調査結果をもとに、関係者を対象とした

報告会や研修を実施

総合報告書および個別報告書の内容をもとに、調査方
法、調査結果について、報告会またはセミナー、勉強会
などの方式で弊社の調査担当者が説明します。

オンラインでの実施も対応可能です。

実施時間： 60～120分（質疑応答含む）

実施場所： ご指定の会議室等またはオンライン

※交通宿泊費および調査報告書は含みません

報告会・セミナー
＋ 165,000円(税込)

電子データ
＋ 22,000円(税込)

※報告書の内容は一部変更になる場合があります。

総合報告書の購入者のみ

報告書の調査データを収録
お申込みいただいた総合報告書の集計データをExcel
データ及びPDFデータで収録。

PC画面上の表示、印刷、データ加工等が可能です。

※電子データだけのご購入はできません

※１部署内での利用に限ります。複数の部署、企業で
の共有の場合はお問い合わせください。

納品物： 電子データ ※ローデータは含みません

47都道府県を対象に、幸福度、持続性、住民の悩み、社会の課題など、調査の全

項目の結果をまとめた報告書です。報告書に各指標について、ランキング形式でまと

めた表や、都道府県別、年代や性別などの属性とのクロス集計表も掲載しています。

体裁：A4判、無線綴じ製本

オプション

＜報告書イメージ＞

オプション
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幸福度調査とは

47都道府県のそれぞれの住民を対象として、幸せを感じるかについてと、生活満足度や愛

着度、定住意欲度など、地域の持続性につながる評価についての設問で構成している調査

です。 調査は、住民による 各地域に対する愛着度や定住意欲度、住民の幸福度や生活

満足度、悩み、地域の課題に関する設問を設けました。また、幸せを感じる点、満足を感じる

点の設問も加え、幸福や生活満足に影響を与える要素を見える化した調査となっています。

総合報告書の構成

幸福度

「世界幸福度」の設問を参考に、「あなたは幸せですか」という設問に対し、「とても幸せ」、「少し幸せ」、「ど

ちらでもない」、「あまり幸せではない」、「全く幸せではない」の5段階の選択肢から回答者に主観で選んでもらい

ました。その選択肢に対し、それぞれ100点、75点、50点、25点、0点として加重平均したのが「幸福度」です。

なお、個人的な観点からの「幸福」を図る指標で、地域自体を評価する指標ではありません。

第

３
部

持続性指標

住民の悩み

本調査では、貧困、食料・農業、健康・福祉、教育、ジェンダーなど、ＳＤＧｓの17

ゴール、169のターゲットの内容を参考にして調査を実施しました。具体的な「住民の

悩み」として、44+1項目抽出し、最も関係性の強いゴール別に整理しました。

また、悩みがある人の割合で、各都道府県平均をランキングとしてまとめています。

第

５
部

地域の課題

第4部の住民の悩みが個人の視点であるのに対して、地域の視点で課題を明らか

にしました。産業や、まちづくり、エネルギー問題、まちづくりなど、「地域の課題」

46+1項目を抽出し、ＳＤＧｓの17ゴール、169のターゲットの内容を参考にして、最も

関係性の強いゴール別に整理しました。

その他

回答者属性、調査票、地域企業一覧など、本調査に係るその他の情報を掲載しています。

●納品物：総合報告書（冊子）

※バックナンバー（2022年以前）をご希望の場合は、税込22,000円

個別報告書 48,400 円（税込）

１つの都道府県の調査結果について深く掘り下げ
てまとめた報告書です。

該当する都道府県について、回答者の「年代」、
「性別」、「職業」、 「世帯年収」等の属性別に、全
項目のクロス分析表を用いて、詳細な結果をまと
めています。

体裁：A4判、簡易製本 ＋ データCD(Excel)付

●納品物：個別報告書（簡易製本）＋ データ

個別報告書にのみ掲載される内容

 4年分の結果（持続性指標のみ）

 前年の結果（比較結果がある設問のみ）

 該当都道府県の属性別クロス

＜掲載イメージ＞

Excelで
分析可能

※他都道府県の個別レポートもご希望の場合、追加料金は22,000円（税込）/1都道府県

総合報告書と個別報告書をセットで購入されるとお得に！

総合・個別報告書セット 税込99,000円

ご指定の市、またはご指定のエリアのデータ追加調査を行
い、報告書を作成します。
また、ご指定の企業、および競合企業も含めた追加調査も
可能です。

※詳細はご相談ください。

個別調査パッケージ
385,000円(税込) ～

個別報告書 全都道府県47冊分の完全版！！
47都道府県のデータを収録されます。
商品は総合報告書（冊子）とデータCD※の構成となります。

※ローデータは含みません

データパック４７
396,000円(税込)
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評価指標として幸福度、生活満足度、愛着度、定住意欲度の４項目を数値化する

とともに、それらの総合指標として持続度を算出しました。

さらに、各持続性指標の結果について、都道府県別のみならず、属性別(年代、職

業等)にもまとめており、住民の評価を詳細に把握するとともに、施策づくりに役立てる

ことができます。また、住民による魅力度や自慢度などの結果も掲載しています

地域の課題
46 + 1 項目

地域の課題
46 + 1 項目


