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食農体験ソムリエ研修・認定について 

 

1. 資格の目的 

全国の道の駅や農産品直売所、体験ファーム、教育の場などで、地域活性化につながる、食にま

つわる体験の普及を目指すことを資格設立の目的としています。 

 

2. 食農体験ソムリエとは 

食農体験ソムリエとは、地域の資源や特性を活かし、食にまつわる体験を提案するスキルをもっ

たアドバイザーのことをいいます。 

 

3. 活躍の場 

食農体験を実施している全国の道の駅、直売所、体験ファーム、農園、食にまつわる体験授業や

取り組みを実施している教育機関など。知識と技能の習得によって活躍の場は広がります。 

 

4. 3段階のコース 

保有の資格、経験によって受験資格があり、コースは 3段階あります。 

Ⅰ 食農体験ソムリエ Beginner course  

（食農体験に興味・関心・意欲のある方対象） 

Ⅱ 食農体験中級ソムリエ Middle course 

（実務経験 2年以上） 

Ⅲ 食農体験上級ソムリエ Advanced course 

（通称食農体験シニアソムリエ） 

（先進的な取り組みを行っている食農体験ネットワーク事務局が定めた施設体験担当者） 

 

5. 食農体験ソムリエ(Beginner course)取得方法 

食農体験ネットワーク事務局が指定する認証施設で養成研修に参加する必要があります。 

研修は 12月 1日から 3月 10日を中心に全国の基幹施設の各地で実施。 

研修内容は、食農体験に関する理論と実技、指導実習からなります。 

講習にかかる時間は合計で 7時間です。 

なお、各施設での研修を修了後には食農体験ネットワーク事務局へ課題を提出し合格基準に満

たした者に「食農体験ソムリエ」の認定証を郵送します。 
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6. 食農体験ソムリエ研修 

対象者：食農体験に興味・関心・意欲のある方対象 

研修時間：計 7時間 

7 コマ（座学 5 コマ、実習 2 コマ）×60分（50分講義、10分休憩） 

 

研修内容：講義の受講・演習 

 

科目 時間 講義内容 

農と食 50分 講義 

安心安全 50分 講義 

接客 50分 講義・演習 

地域資源 50分 講義・演習 

体験プログラム作成演習 50分 講義・実習 

テーマ別実習 50分 実習 

体験プログラム実習 50分 実習 

 

研修終了後：事務局へ課題提出 10日以内（消印有効） 

 

   受講料・認定料：2017年 3月 10日まで希望者無料（交通費、宿泊費は自己負担） 

              

   受講会場：全国 6 ヶ所の施設（2016年度） 

           沖縄県：あいあいファーム 

福岡県：ほっこり農園 

長崎県：おおむら夢ファームシュシュ 

山口県：楠こもれびの郷 

滋賀県：愛菜館 

宮城県：伊豆沼農産 

 

   受講人数：1施設あたり 10名程度を目安 

 

資格取得者には下記のものが授与されます。 

   ①ピンバッチ 

   ②賞状 

 


